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Produktionslyftets kurs

Forandringsledare och coach

Att leda fordandring genom ett coachande
och involverande forhallningssaétt

Tid

18 september 2025 k1 08.30-12.00

23 september 2025 k1 08.30-12.00

25 september 2025 k1 08.30-12.00

30 september 2025 k1 08.00-12.30 Obs tiden
2 oktober 2025 kL 08.00-12.30 Obs tiden
7 oktober 2025 kL1 08.30-12.00

9 oktober 2025 kL1 08.30-12.00

4 december 2025 k1 08.30-15.30

Plats

Distans via Zoom

Bakgrund

Produktionslyftet ar ett mycket framgangsrikt program for att starka forandrings-
formaga i foretag. Fler &n trehundra foretag har hittills medverkat i
Produktionslyftets 18-manaders utvecklingsprogram och ett hundratal i de kortare
startprogrammen, med stdd fran programmets coacher runt om i landet.
Framgangarna bygger pa en konsekvent anvandning av en Lean-baserad metodik
som successivt utvecklats under femton ars tid och som bygger pa
Produktionslyftets sju vagledande principer:

— Hijalp till sjalvhjalp - Vi bygger egen kompetens och drivkraft
— Langsiktigt tankande - Vi skapar bestdende forbattring som foljer en linje

— Olikhet &r en tillgdng — Vi soker respekt for alla, samforstand, delaktighet och
forankring

— Oppenhet och erfarenhetsutbyte — Vi delar med oss och lar av varandra och fran
andra

— Gemensamma arbetssatt — Vi lar och utvecklas tillsammans och forbattrar
standigt

— Lara genom att gora — Vi utmanar, mater, experimenterar och reflekterar
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— Leva somvi lar-Viska sjalva leva upp till det vi lar ut

Syfte

Kursen syftar till att

— geinsikti Produktionslyftets metodik och de grundldggande principer vi arbetar
efter

— trana ett coachande och involverande forhallningssatt

— belysa likheter och skillnader i coachning pa individ- respektive gruppniva

— formedla teori och en struktur fér hur du coachar for att na resultat 6ver tid

— stimulera utbyte med kollegor i samma situation kring erfarenheter och de
dilemman/utmaningar du moter i rollen som coach.

Kursen ar obligatorisk for blivande coacher inom Produktionslyftet.

Blivande coacher inom Produktionslyftet fordjupar senare, efter kursens slut, sina
kunskaper om Produktionslyftets metoder och verktyg i praktiskt arbete med
forandringsresor i foretag, i samverkan med en erfaren Produktionslyftscoach.

Kursinnehall
Kursen ar uppdelad i block med féljande innehall:

— Produktionslyftets struktur, metodik och arbetssatt

— Coachning pa individ- och gruppniva

— Framgangsfaktorer, hinder och dilemman under olika faser i férandringsarbetet
inklusive kopplingar till konkreta féretagsresultat

— Genomfdrande och redovisning av hemuppgifter kopplade till praktiskt
coachande och forandringstank. Diskussion och reflektion kring dessa vid sista
tillfallet.

Kursintyg lamnas efter genomgangen kurs och godkanda hemuppgifter.

Malgrupp

Kursen vander sig till coacher och blivande coacher i Produktionslyftet och
anknytande program samt forandringsledare i foretag som arbetar i linje med
Produktionslyftets principer. Du kan ha ett formellt chefskap, ett ansvar for att driva
forandring eller en konsultativ roll. Vi ser ocksé att kursen ar nyttig dven for andra
rollinnehavare i Produktionslyftets vaxande nationella natverk.

Forkunskapskrav

For att tillgodogora dig kursen bor du ha

— goda kunskaper om Lean

— erfarenhet att arbeta med strategiska forandringsprocesser, t ex som chef,
forandringsledare, konsult eller foretagsradgivare

— varderingar som stammer overens med Produktionslyftets sju principer, se ovan.
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Pedagogik

Kursen anvander sig av flera pedagogiska metoder och ansatser for en hog
lareffektivitet, inkluderande foreldsningar, grupparbeten, reflektionsévningar,
erfarenhetsutbyten och hemuppgifter. Malsattningen ar att gora bade den
teoretiska och praktiska kunskapen handlingsorienterad s att deltagaren kan fa
direkt praktiskt nytta av den. Fullgérande av de egna hemuppgifterna ar en viktig del
av larandet.

Kurslitteratur

Nagra veckor fore kursstart skickar vi utdrag ur Produktionslyftets coach-
handledning och boken Utveckling av egen kraft till dig. Innan kursstart bor
du ha last enligt den lasanvisning som ocksa medfoljer.

Kursavgiften
14 500 kr (exklusive moms)
Anmalan

Du anmaler dig till annika.nilsson@ri.se. | din anméalan uppger du

— den adress du vill att vi skickar kurslitteraturen till

— faktureringsadress

Sista anmalningsdag ar den 26 augusti 2025, fran samma datum ar anmalan ocksa
bindande. Observera att antal platser ar begransat.

Bekraftelse

Du kommer att fa en bekraftelse nagon manad innan kursstart och anslutningslank
skickas ut nagra dagar innan kursstart.

Kursansvarig

Kalle Persson karl-eric.persson@ri.se

Har du fragor kring innehallet ar du vdlkommen att kontakta kursansvarig. Praktiska
fragor stalls till Annika Nilsson, annika.nilsson@ri.se
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